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Resumo: A vinculagdo entre espiritismo e homeopatia esta presente na historiografia, sobretudo, em
trabalhos que abordam o desenvolvimento da doutrina espirita no Brasil. O uso da homeopatia por
parte dos espiritas ocorre principalmente através da prescricdo de receituarios medidnicos e do
fornecimento de medicamentos homeopaticos em instituicGes espiritas. Observa-se, portanto, a
vinculagdo da homeopatia com a compreensdo espirita de caridade, constituindo-se em um dos
elementos relevantes para a insercdo social do espiritismo no pais. Por outro lado, no que diz respeito
aos grupos e aos debates entre homeopatas, a vinculagdo com o espiritismo esta longe de ser uma
unanimidade. N&o obstante, é possivel encontrar casos nos quais a associa¢do entre a homeopatia e o
espiritismo ocupa um papel central, como na Farmacia Homeopética Cruz Vermelha, em Santa Maria
(RS). Nesse sentido, o presente artigo apresenta uma analise inicial sobre a estrutura e funcionamento
dessa farmacia, entre 1934 e 1941.

Palavras-chave: Homeopatia. Espiritismo. Farméacia Homeopatica.

Abstract: The link between spiritism and homeopathy is present in historiography, especially in works
that address the development of spiritist doctrine in Brazil. The use of homeopathy by the spiritists
occurs mainly through the prescription of mediumistic prescriptions and the supply of homeopathic
medicines in spiritist institutions. Therefore, it is possible to observe the link between homeopathy and
the spiritist understanding of charity, constituting one of the relevant elements for the social insertion
of spiritism in the country. On the other hand, with regard to groups and debates among homeopaths,
the link with spiritism is far from being unanimous. Nevertheless, it is possible to find cases in which
the association between homeopathy and spiritism plays a central role, as in the Farmécia
Homeopatica Cruz Vermelha, in Santa Maria (RS). In this sense, this paper presents an initial analysis
of the structure and functioning of this pharmacy, between 1934 and 1941.

Keywords: Homeopathy. Spiritism. Homeopathic Pharmacy.

Resumen: El vinculo entre espiritismo y homeopatia esta presente en la historiografia, especialmente
en trabajos que abordan el desarrollo de la doctrina espirita en Brasil. El uso de la homeopatia por
parte de los espiritistas se produce principalmente a través de la prescripcion de recetas mediimnicas y
el suministro de medicinas homeopaticas en instituciones espiritistas. Por tanto, es posible observar el
vinculo entre la homeopatia y la comprension espirita de la caridad, constituyendo uno de los

1 Artigo submetido a avaliagdo em janeiro de 2021 e aprovado para publicacdo em junho de 2021.
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elementos relevantes para la insercién social del espiritismo en el pais. Por otro lado, en lo que
respecta a los grupos y debates entre homedpatas, el vinculo con el espiritismo dista mucho de ser
unanime. Sin embargo, es posible encontrar casos en los que la asociacién entre homeopatia y
espiritismo juega un papel central, como en la Farméacia Homeopatica Cruz Vermelha, en Santa Maria
(RS). En este sentido, este articulo presenta un anélisis inicial de la estructura y funcionamiento de
esta farmacia, entre 1934 y 1941.

Palabras clave: Homeopatia. Espiritismo. Farmacia Homeopaética.

Introducéo

A interacdo entre espiritismo e homeopatia € habitualmente referida na
historiografia. No entanto, essa abordagem é muito mais comum nos estudos sobre a doutrina
fundada por Allan Kardec (ARRIBAS, 2008; DAMAZIO, 1994; GIUMBELLI, 1997;
MIKOLA, 2012; WEBER, 2013), do que em trabalhos especificos sobre a histdria da doutrina
hahnemanniana. Isso se da, sobretudo em virtude da adocdo da homeopatia por parte de
muitos espiritas, especialmente entre o final do século XI1X e as primeiras décadas do século
XX, como uma estratégia para a legitimacdo social do espiritismo. A aproximacdo entre
espiritismo e homeopatia foi mais intensa no inicio do processo de insercdo da doutrina
espirita no Brasil, em que muitos espiritas aderiram a homeopatia (SIGOLO, 1999).

As doencas, para 0s espiritas, sdo resultado do conjunto de experiéncias vividas
pelo espirito ao longo do tempo. Por um lado, o livre arbitrio permite que o ser humano tome
decisdes sobre a sua vida, mas, por outro, as consequéncias dessa a¢cdo sdo inevitaveis, dando
origem ao que 0s espiritas denominam como carma, gque esta relacionado, na percepcdo
espirita, a ideia de causa e efeito. A partir da crenca nas multiplas encarnacdes, cada vez que o
espirito encarna, ele devera sofrer as consequéncias pelos atos tomados nas vidas passadas,
visando o aprendizado e a evolucdo espiritual (CAMURCA, 2016 e WEBER; LINS, 2018).
As doencas, portanto, fazem parte do processo de evolugdo espiritual e sdo resultados das
acles humanas, e ndo tém, segundo a doutrina, uma origem sobrenatural (CAMURCA, 2016;
ROSA, 2014).

N&o obstante, mesmo considerando a proeminéncia que os espiritas conferem para
a cura espiritual, a busca pela cura fisica tornou-se um elemento constante no seio do
movimento espirita. Muitas instituicdes espiritas fundaram farmécias ou dispensarios
homeopaticos dentro de suas dependéncias ou mantiveram algum tipo de associa¢do com elas.
A prescri¢do de homeopatia pelos espiritas ocorre, em geral, nos proprios centros, através dos

receitudrios mediunicos, por meio dos quais 0 médium indica as formulas a serem utilizadas,
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sob orientacdo espiritual (DAMAZIO, 1994; GIRARDI, 2017; GIUMBELLI, 1997;
MIKOLA, 2012).

O presente artigo visa apresentar alguns elementos sobre a aproximagéo entre o
espiritismo e a homeopatia, através da compreensdo, no tocante ao funcionamento de uma
farmacia homeopatica com forte influéncia espirita, em Santa Maria (RS): a Farmécia

Homeopatica Cruz Vermelha, empresa fundada em 1926.

Espiritismo e homeopatia: pontos de aproximacao

As semelhancas entre o espiritismo e a homeopatia sdo comumente invocadas,
sobretudo pelos espiritas homeopatas. Para os homeopatas, essa influéncia esta distante de ser
uma unanimidade. Primeiramente, é interessante observar que os dois movimentos tém
origem europeia e chegam ao Brasil ainda durante a vida de seus fundadores, Allan Kardec e
Samuel Hahnemann, respectivamente. Nesse sentido, é possivel afirmar que a circulacdo de
publicacbes vindas da Europa, como livros e revistas, contribuiu para a insercdo das duas
préaticas no pais. Também é possivel constatar que a entrada e a difusdo do espiritismo e da
homeopatia no Brasil ocorrem em circulos letrados e urbanos.

Arribas (2008) faz referéncia a trés pontos de vista analogos entre homeopatia e
espiritismo, a saber: a equivaléncia entre o “organismo imaterial”, considerado pela primeira,
e o perispirito, corpo fluidico que reveste o espirito, para a segunda; a concep¢do homeopética
de mente como causadora Ultima de todas as enfermidades, o que no espiritismo é
contemplado pela noc¢éo de espirito; e, por fim, a no¢cdo homeopatica de energia, que pode ser
comparada com a de fluido, para os espiritas, estreitamente relacionada com o conceito de
magnetismo. De certa forma, os efeitos desejados através da acdo dos medicamentos
homeopaticos e das praticas espiritas, como 0s passes e 0s receituarios mediunicos, sdo
semelhantes.

Sobre essas proximidades, Weber (2013) faz uma série de consideragdes, como a
questdo da forga vital, principio intermediario entre o corpo fisico (principio material) e o
espirito (principio espiritual). A origem das moléstias que atingem o ser humano esta
relacionada com a perda da harmonia entre corpo e espirito. As doengas (sejam elas fisicas,
emocionais ou mentais) afetam a interacdo entre as partes da triade que compde todo ser
humano encarnado: corpo-perispirito-espirito, e, por conseguinte, 0 processo de reencarnagdo

e evolucdo espiritual.



98
Outros Tempos, vol. 18, n. 32, 2021, p. 95-115. ISSN: 1808-8031

Mikola (2012) aborda a relagdo entre espiritismo e homeopatia, com o recorte
temporal entre 1860 e 1910. A autora identifica que a homeopatia, em seu processo de
insercédo e busca de legitimac&o no Brasil, em meados do século XIX, encontra no espiritismo
um aliado, em funcgdo das semelhancas observaveis em ambos quanto a causa das doencas e
as praticas de cura. Mikola realiza uma analise geral da doutrina homeopatica e do
espiritismo, abordando as suas principais caracteristicas e a sua introducdo no Brasil. E
destacavel a mencdo que a autora realiza a interpretacdo dada por alguns intelectuais do
periodo sobre a doutrina espirita, como o escritor Machado de Assis; o jornalista Jodo do Rio;
0 medico, politico e dirigente espirita Adolfo Bezerra de Menezes; e o médico Francisco de
Menezes Dias da Cruz, que teve papel destacado como espirita e homeopata, exercendo o
cargo de presidente da Federacdo Espirita Brasileira (FEB) e do Instituto Hahnemanniano do
Brasil (IHB). Exerceu o segundo cargo a época da realizacdo do | Congresso Brasileiro de
Homeopatia, em 1928. Sobre a tese apresentada pelo presidente do IHB entre 1924 e 1927,
José Emygdio Rodrigues Galhardo (GALHARDO, 1928), acerca da histéria da homeopatia

no Brasil, sdo pertinentes as consideracdes a seguir:

[...] muito enaltece a contribuicdo de Dias da Cruz a propagagdo da
homeopatia no Brasil, porém em momento algum faz mengdo ao seu
trabalho na Federagdo Espirita Brasileira. O fato é que em sua obra referente
ao Primeiro Congresso Brasileiro de Homeopatia, Galhardo néo trata sobre a
relacdo existente entre a homeopatia e o0 espiritismo. Existe um verdadeiro
siléncio do autor em relacdo ao tema. Isso traduz que alguns homeopatas
desejavam mesmo afastar tal relagdo, o que se deu com maior énfase a partir
do século XX e a relagdo com o positivismo. Apenas em uma Conferéncia,
no ano de 1933, Galhardo se pronunciard a respeito do espiritismo,
condenando toda e qualquer relagio. (MIKOLA, 2012, p. 121).

Ou seja, é pertinente reforcar a ideia de que a vinculacdo entre espiritismo e
homeopatia precisa ser analisada de forma especifica. Uma parte dos homeopatas defendera
publicamente a aproximacdo da homeopatia com praticas religiosas, como o catolicismo e o
espiritismo, mas essa perspectiva é rechacada pela maioria dos médicos homeopatas que
participavam do debate publico sobre o estatuto da medicina homeopatica, como José
Galhardo e Nilo Cairo (SIGOLO, 1999). Mikola (2012) analisou 0s pontos de aproximagao
entre espiritismo e homeopatia. A autora evidencia que a sua analise abarca a perspectiva
espirita sobre a homeopatia e, dessa forma, a vinculagéo é vista a partir da otica dos espiritas.

A percepcdo espirita sobre a salude e as doengas reside no desequilibrio no

composto espirito-perispirito-matéria. Trata-se de “[...] um corpo sutil, [...] invisivel a visdo
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humana, uma substancia vaporosa que faria a ligagdo entre o espirito e a matéria” (WEBER,;
LINS, 2018, p. 253). E, portanto, um intermediario entre o corpo e o espirito, e é formado por
energia. As doencas aparecem quando essa energia esta em desequilibrio (CAMURCA,
2016). A primeira forma de tratamento para esses desequilibrios se d& através da moralizacéo
dos individuos, mediante o estudo da doutrina, pois “[...] 0 alivio e a recuperacdo da doenca
devem visar primordialmente a esfera espiritual subjacente a patologia” (WEBER; LINS,
2018, p. 252), e também com o uso de técnicas de energizacdo e reequilibrio, como os passes
e 0 uso de agua fluidificada. Os casos de obsessdo, isto €, quando um espirito menos evoluido
age sobre o individuo, demandam a realizacdo de sessdes de desobsessdo, na qual esses
espiritos obsessores sdo auxiliados por espiritos superiores (meédiuns) para restabelecer a
ordem do progresso espiritual (WEBER; LINS, 2018, p. 254). O uso de outras formas de

tratamento, como a homeopatia, também é mencionado pelos autores.

Kardec utilizou a crenca no funcionamento e na interagdo com estabilidade
entre o espirito-perispirito-matéria como compreensao de que a constituigdo
de um corpo sutil seria proximo do principio vital defendido pela
homeopatia, considerando que o esforco de reestabelecer o equilibrio
realizado pela homeopatia poderia ser utilizado pelos adeptos do espiritismo.
S6 que as prescricdes eram feitas pelos médiuns incorporados por espiritos
de médicos que se utilizavam de medicamentos homeopéticos. (WEBER;
LINS, 2018, p. 255).

Outro ponto de aproximacdo entre homeopatia e espiritismo esta nos campos
politico e juridico, observando-se uma forte oposicdo a essas préaticas, atestada pelo rigoroso
trato dispensado pelo primeiro Cédigo Penal da Republica, de 1890. Na lei, as duas praticas
sdo penalizadas como ‘“crimes contra a satde publica”, com a imposicdo de multas
pecuniérias e encarceramento?. Essas restri¢cdes respondem a demandas de diferentes grupos,
como a Igreja Catolica e a medicina tradicional, visando defender a sua hegemonia nos seus
respectivos campos. Essa perseguicdo, no entanto, era desigual, visto que, em geral, 0s
adeptos da homeopatia e do espiritismo pertenciam a camadas sociais mais abastadas e
intelectualizadas, ndo sofrendo a mesma repressdo que os praticantes de religides afro-
brasileiras, por exemplo (GIUMBELLI, 1997).

Por fim, no que diz respeito as aproximacdes entre espiritas e homeopatas esta a

caridade, a assisténcia social e a atencdo a salde, temas que se relacionam entre si de forma

2 BRASIL. Decreto n°® 870, de 11 de outubro de 1890. Promulga o Cddigo Penal. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1851-1899/D847.htm. Acesso em: 19 dez. 2020.
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intensa no Brasil. A pratica da caridade e o auxilio aos necessitados correspondem a um fildo
deficitariamente atendido no pais ao longo do seculo XI1X e XX, abrindo espaco para que as
obras sociais espiritas e o atendimento médico homeopético assumissem uma tarefa que era
negligenciada ou mal atendida pelo Estado (SIMOES, 2015). No entanto, a oferta de caridade
material, como o fornecimento de receitas e de medicamentos homeopaticos, ndo tinha como
requisito a adesdo ao espiritismo das pessoas que recebiam esse tipo de auxilio. O mesmo
ocorre em relacdo a homeopatia, na medida em que muitas vezes a procura por medicamentos
homeopaéticos ocorre sem nenhum intermediario.

Alguns dos nomes mais expressivos para a doutrina espirita no Brasil no final do
século XIX e inicio do XX, como Bittencourt Sampaio e Bezerra de Menezes, sendo este
ultimo médico, adotam a homeopatia, considerando-a como o “[...] método terapéutico mais
adequado para o espiritismo” (ARRIBAS, 2008, p. 192). Cabe destacar que, mesmo sendo
médico e ndo homeopata, Bezerra de Menezes recomendava o uso da homeopatia e a utilizava
a partir da prescricdo meditnica (MARQUES, 2015). Durante o periodo de Bezerra de
Menezes como presidente da Federacdo Espirita Brasileira (FEB)3, o Servico de Assisténcia
aos Necessitados da FEB adquiriu grande importancia com o uso extensivo da homeopatia e
teve grande relevancia para a consolidacdo da entidade e para a expansdo do espiritismo
(GIUMBELLLI, 1997; MARQUES, 2015). Euripedes Barsanulfo, outro importante expoente
do espiritismo neste periodo, adotou a homeopatia e abriu uma pequena farméacia, mas nao
deixou de usar, também, medicamentos alopaticos (BIGHETTO, 2006).

Marques levanta a questdo das diferencas entre a homeopatia “espirita” e aquela
praticada por ndo espiritas. Em relacdo aos espiritas adeptos da homeopatia no final do século
XIX e no inicio do século XX, ele identifica diferencas de percepcdo entre os espiritas
“cientificos” e os espiritas “religiosos”. Para os “cientificos”, as novas descobertas da época,
sobretudo no campo da eletricidade, influenciaram o surgimento do chamado
“eletromagnetismo”, que teve Julio César Leal como principal figura no Brasil. Ja o0s
“religiosos™, representados principalmente por Bezerra de Menezes, conferem grande
destaque para os médiuns receitistas e para a vinculacdo entre homeopatia e caridade
(MARQUES, 2015). Ou seja, entende-se que os espiritas, diferentemente dos adeptos de uma
homeopatia “pura”, atribuem significados e interpretagdoes proprios a homeopatia, sobretudo
no que diz respeito a proeminéncia das questdes morais e espirituais para a compreensdo dos
desequilibrios na satde dos espiritos encarnados (MARQUES, 2015; CAMURCA, 2016).

3 Bezerra de Menezes presidiu a FEB em duas oportunidades: entre 1889 e 1891 e, posteriormente, entre 1895 e
1900.
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José Emygdio Rodrigues Galhardo, em sua tese, que serviu como fonte e
referéncia para muitos trabalhos sobre a historia da homeopatia no Brasil, ndo faz qualquer
mencao ao espiritismo (GALHARDO, 1928). No periodo analisado pelo autor, que se estende
da primeira metade do século XIX a década de 1920, ocorreu a introdugdo do espiritismo no
pais e, em seu processo de configuracdo, o uso da homeopatia esta presente.

A partir dos aspectos expostos até aqui, € possivel aferir que ha uma serie de
aproximacdes entre espiritismo e homeopatia. Elas evidenciam que hd uma consideravel
apropriacdo da homeopatia por parte dos espiritas, sobretudo no periodo de inser¢do e
expansdo da préatica do espiritismo no Brasil, entre o final do século XIX e o inicio do século
XX. Entretanto, observa-se que, em grande medida, esse uso se da a partir da Gtica espirita,
sem necessariamente ocorrer a intervengdo de um medico ou farmacéutico homeopata, uma
vez que comumente a prescricdo da terapéutica homeopatica se dava dentro dos centros
espiritas, através de comunicagdes espirituais, expressas pelo receituario medidnico. Nessas

receitas, 0 médium transcrevia para o papel as indicacdes recebidas do mundo espiritual.

A farmacia homeopética Cruz Vermelha: Estrutura e funcionamento de uma farmacia

homeopética administrada por espiritas

No caso especifico da cidade de Santa Maria, localizada no centro geografico do
Estado do Rio Grande do Sul, a insercdo e difuséo do espiritismo e homeopatia compartilham
aspectos em comum, sobretudo no que diz respeito a seus protagonistas. Jodo da Fontoura e
Souza e Florina da Silva e Souza, bem como o0s seus descendentes, sdo personagens com
grande importancia para ambas as praticas na cidade, entre as décadas de 1920 e 1970. Nas
décadas seguintes, a familia continuou vinculada a essas praticas (GIRARDI, 2017).

Nesse sentido, é pertinente abordar de forma mais especifica a peculiaridade da
farmacia enquanto area do conhecimento, e, mais especificamente, da farméacia homeopatica,
bem como a especializacdo do farmacéutico e a sua profissionalizagdo. A busca pela cura esta
presente na histdria da humanidade desde os seus primordios, e, por conseguinte, a elaboracao
de substéancias visando a melhoria das condi¢des de saude dos individuos, também. Ao redor
do mundo, surgem diversas artes de curar, muitas vezes associadas ao universo religioso e
mistico, com a utilizacdo de chas, infusdes, unguentos, entre outros tipos de preparados.
Encontram-se antecedentes da farmacia na Grécia Antiga e no Egito, dentre outros povos
(PEREIRA; NASCIMENTO, 2011).
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A partir do século X, na Europa, tem origem as boticas, locais especificos para a
preparacdo e fornecimento de substancias medicamentosas. No Brasil, elas passam a ser
permitidas a partir de 1640. O termo botica, como indica a propria origem grega do termo,
também é utilizado para denominar as caixas ou Kits que reuniam Vvarios tipos de
medicamentos para serem transportados com facilidade (PEREIRA; NASCIMENTO, 2011, p.
245). E pertinente considerar que a oferta de atendimento médico era extremamente limitada
ao longo da histéria do Brasil Col6nia, do periodo Imperial e, também, do inicio da
Republica. A maior parte da populagdo recorria a outras artes de curar, como a busca por
curandeiros ou religiosos, o uso de chas e outros preparados, e fazia uso dos medicamentos
elaborados pelos boticarios.

A especializacdo daqueles que atuam na area da saude se intensificou ao longo do
século XIX, bem como o controle das atividades relacionadas a saide, como a atuacao das
farmécias e boticas, por parte do poder publico, através de 6rgdos como a Fisicatura-mdr,
existente entre 1808 e 1828, as Camaras Municipais ou a Junta Central de Higiene Publica,
criada em 1850 (VELLOSO, 2007). O regulamento da Junta, de 29 de setembro de 1851,
estabelece como deveria funcionar a indicagdo e a producdo de medicamentos, tornando
obrigatoria a sua prescri¢ao por médicos, os quais ndo deveriam produzir as férmulas por eles
mesmo prescritas, salvo casos em que ndo houvesse botica préxima. Também proibia os
médicos de serem proprietarios ou manterem sociedade em boticas, ou imporem a compra dos
medicamentos em boticas especificas®.

No século XIX, o conhecimento sobre os medicamentos cresceu sobremaneira,
com o inicio da producdo industrial de medicamentos e com novas descobertas, como a
sintese das substancias organicas, o surgimento da toxicologia, entre outras. No Brasil, entre o
final daquele século e o inicio do século XX, surgiu uma industria farmacéutica nacional, que
atendia a farmécias que apenas se dedicavam ao comércio de medicamentos
(TEIXEIRA; EDLER, 2012). Nesse sentido, é possivel afirmar que as farmécias de
manipulacdo, alopaticas ou homeopaticas, ocupam um espaco reduzido em relagdo as

farméacias que comercializam farmacos industrializados. Nessas farmacias, muitas vezes, a

4 BRASIL. Decreto n° 828, de 29 de setembro de 1851. Manda executar o regulamento da Junta de Hygiene
Publica. Rio de Janeiro, 1851, v. 1 pt Il, 259 p. Cole¢do de Leis do Império do Brasil. Disponivel em:
https://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1824-1899/decreto-828-29-setembro-1851-549825-
publicacaooriginal-81781-pe.html. Acesso em: 15 nov. 2020.


https://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1824-1899/decreto-828-29-setembro-1851-549825-publicacaooriginal-81781-pe.html
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atuacdo do profissional farmacéutico estd mais vinculada a procedimentos burocraticos e
comerciais do que a atencao farmacéutica (PEREIRA; NASCIMENTO, 2011).

A profissdo farmacéutica foi regulamentada no Brasil em 1931, pelo decreto n°
20.377, de 8 de setembro, durante o Governo Provisorio de Getulio Vargas. O decreto
estabelecia as condigdes para o exercicio da profissdo, bem como para o funcionamento das
farmacias. A Unica referéncia especifica a homeopatia nesse decreto aparece no artigo 55, que
estabelece a obrigatoriedade de seguimento da Farmacopeia Brasileira, excetuando-se as
farmacias homeopaticas®.

A legislacdo especifica sobre manipulacédo, receituario, industrializacdo e venda
de produtos homeopaticos foi estabelecida pela primeira vez pelo Decreto n® 57.477, de 20 de
dezembro de 1965°. Esse decreto, bem como outros instrumentos legais publicados
posteriormente, define a especificidade da farmécia homeopaética e regulamenta a sua pratica,
que atualmente é controlada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
Outrossim, € pertinente considerar que durante a maior parte da trajetdria da Farmacia
Homeopatica Cruz Vermelha, fundada em 1926, ja havia regulamentacdo sobre o
funcionamento das farmacias. No entanto, cabe destacar que a normativa mais especifica
sobre as farmacias homeopaticas surgiu em periodo posterior ao recorte proposto para este
trabalho, em 1965.

Em Santa Maria, a Faculdade de Farmacia serviu como base a partir da qual teve
inicio a expansdo que deu origem a Universidade de Santa Maria, atual Universidade Federal
de Santa Maria, fundada em 1960. Em 1931, foi criada a Sociedade de Medicina de Santa
Maria e, a partir desta e da iniciativa de seu presidente, o0 médico Francisco Mariano da
Rocha, foi concebida a Faculdade de Farmacia, posteriormente ampliada para Faculdade de
Farmécia e Odontologia. Rocha foi o primeiro diretor da Faculdade. Em 1948, ela foi
incorporada a Universidade do Rio Grande do Sul, atual Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS), até 1960, quando foi criada a UFSM (UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SANTA MARIA, 1991).

A Farmacia Homeopatica Cruz Vermelha ¢ uma das empresas mais antigas ainda

em funcionamento na cidade de Santa Maria (RS), fundada no ano de 1926, na residéncia

5 BRASIL. Decreto n. 20.377, de 8 de setembro de 1931. Aprova a regulamentacdo do exercicio da profissdo
farmacéutica no Brasil. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Rio de Janeiro, 1931.

® BRASIL. Decreto n. 57.477, de 20 de dezembro de 1965. Dispde sobre manipulacdo, receituario,
industrializacdo e venda de produtos utilizados em Homeopatia e d& outras providéncias. Diario Oficial da
Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF, 1965.
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familiar, na Rua do Comércio, n° 80’. Fundada por Alfredo Luis da Silva e Jodo da Fontoura e
Souza, e com grande protagonismo de Florina da Silva e Souza, a farmacia sempre esteve sob
administracdo de familiares. Apés a morte de Jodo, em 1963, e de Florina, em 1971, a
farmécia passou a ser administrada pelos filhos Julido, Jodo e Maria Magdalena. O primeiro
era zootecnista e funcionario pablico, o segundo era um homeopata pratico, sem formacéo
académica, e exercia paralelamente a atividade de fotografo, e a terceira, era farmacéutica
formada pela UFSM, em 19498 (GIRARDI, 2017; UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA
MARIA, 1991). Posteriormente, a empresa foi administrada pelos filhos de Jo&o da Silva e
Souza e, no presente, é gerida por um de seus netos.

Na década de 1980, a empresa passou por um processo de expansao, a partir da
formagdo do Grupo Homeopética Cruz Vermelha. Funcionou em vérios locais da cidade e
teve filiais com a mesma marca, além de um Laboratério Industrial Homeopatico Cruz
Vermelha, com funcionamento efémero, entre a década de 1980 e 1990. A Farmacia
Homeopatica Souza Marques, fundada por Maria Madalena Souza Marques, filha de Jodo da
Fontoura e Souza, em 1996, também permanece em funcionamento. Outras farmécias
fundadas pela familia, em cidades como Bagé (RS), Cacador (SC), Cacapava do Sul (RS) e
Londrina (PR) no estdo mais em operagao®.

Além das farméacias homeopaticas, a familia teve importante trajetéria na
prestacdo de servicos médicos na cidade, primeiramente com a fundacdo do Hospital Infantil
Nené Aquino Nessi, em 1949, que funcionou nas dependéncias da Sociedade Espirita
Feminina Estudo e Caridade (SEFEC), oferecendo como contrapartida o atendimento aos
internos do Abrigo Espirita Instrucdo e Trabalho, pertencente a instituicdo, durante um curto
periodo'®. O hospital encerrou as suas atividades em 1963. Florina da Silva e Souza e Jodo da
Fontoura e Souza, bem como seus filhos e demais descendentes, participaram da fundacéo e
atuaram em varias instituicGes espiritas da cidade de Santa Maria, como a Alianca Espirita
Santamariense (fundada em 1918 e refundada em 1921) e a SEFEC, fundada em 1927
(GIRARDI, 2017).

7 Atual Rua Doutor Bozzano, rua central na cidade de Santa Maria (RS).

8 DIAS, Nilza Souza. Biografia de Florina da Silva e Souza (Dona Nené) (16 de junho de 1902-28 de abril de
1971): Patrona da Escola de Primeiro Grau Incompleto “Florina da Silva e Souza”. Santa Maria: Sociedade
Beneficente de Protecdo e Amparo a Crianca- Educandario leda Maria, 1997.

° Farméacia Homeopatica Cruz Azul, em Bagé (RS); Farmacia Homeopatica Cruz Vermelha, na cidade de
Cacapava do Sul (RS); Farmacia Homeopatica Grandiflorus, em Cagador (SC); e a Farmacia Homeopatica Jodo
da Fontoura e Souza, em Londrina (PR).

10 SOCIEDADE ESPIRITA ESTUDO E CARIDADE. Livro de Atas n. 6. Ata n. 129, de 30 de outubro de 1955.
Santa Maria, RS, 1955. Acervo da Sociedade Espirita Estudo e Caridade.



105

Outros Tempos, vol. 18, n. 32, 2021, p. 95-115. ISSN: 1808-8031

Em 1955, a familia fundou o Servico Medico Particular, mais conhecido como
SAMPAR, que ofereceu o primeiro servico medico de urgéncia da cidade e, atualmente,
funciona como clinica médica. Em uma carta escrita por Jodo da Fontoura e Souza, colada por
ele embaixo de sua mesa de trabalho nos Correios!! e encontrada apenas depois de seu
falecimento, ele deixou uma espécie de testamento, na qual expressava o desejo de que 0s
filhos se formassem em medicina e farméacia, e recomendou-lhes abrir consultorios médicos,
ambulatério e um hospital, com o objetivo de ajudar aos necessitados. Esses
empreendimentos foram realizados pelos filhos ainda durante a vida de Jodo da Fontoura e
Souza, que faleceu em 1963.

Para Florina da Silva e Souza, autora de uma grande quantidade de escritos sobre
a historia da familia, é notavel que o espiritismo e a homeopatia estejam intimamente
vinculados. A produgdo e o fornecimento de medicamentos homeopaticos, na sua viséo, eram
fundamentados pela concepgdo espirita de caridade (GIRARDI, 2017). Segundo texto escrito

por uma das filhas de Florina e Jodo da Fontoura e Souza, o pai

[...] muito distribuiu vidros de medicamentos homeopaticos em varias
regibes deste solo galcho e mesmo para fora do Rio Grande do Sul. Ndo
existia um ambulatério pobre nos centros espiritas da cidade que nao
possuisse as homeopatias dinamizadas por Jodo da Fontoura e Souza®?.

Florina da Silva e Souza também elaborava medicamentos homeopaticos
assinando alguns registros no Livro de Receituario da Farmacia®®, e os prescrevia através de
receituarios medidnicos**. Em um momento de desabafo, em razdo de um desentendimento

com 0 esposo, ela ressalta o trabalho que realizava na farmécia:

Eu desmancho 20 caixas de alcool, desdobrando em 50-60-70 e transformo
em homeopatia, ha quinze ou dezesseis anos, consumo 20.000 rolhas, gasto
10.000 ou 12.000 vidros, atendo as encomendas, compro com o dinheiro,

11 Jodo da Fontoura e Souza ingressou nos Correios como auxiliar interino, sendo aprovado em concurso em
dezembro de 1926, tomando posse em 1927 (A FEDERACAO. 9 de dezembro de 1926. Acervo da Hemeroteca
Digital Brasileira, Fundacdo Biblioteca Nacional; A FEDERACAO. 12 de dezembro de 1927. Acervo da
Hemeroteca Digital Brasileira, Fundacdo Biblioteca Nacional).

12 DIAS, Nilza Souza. Biografia de Florina da Silva e Souza (Dona Neng) (16 de junho de 1902-28 de abril de
1971): Patrona da Escola de Primeiro Grau Incompleto “Florina da Silva e Souza”. Santa Maria: Sociedade
Beneficente de Prote¢cdo e Amparo a Crianca- Educandario leda Maria, 1997. p. 3.

13 FARMACIA HOMEOPATICA CRUZ VERMELHA. Livro de registro de receiturio (1934-1941). Santa
Maria, RS, [entre 1934 e 1941]. Acervo da Farmacia Homeopatica Cruz Vermelha.

14 DIAS, Nilza Souza. Biografia de Florina da Silva e Souza (Dona Neng) (16 de junho de 1902-28 de abril de
1971): Patrona da Escola de Primeiro Grau Incompleto “Florina da Silva e Souza”. Santa Maria: Sociedade
Beneficente de Prote¢do e Amparo a Crianca- Educandario leda Maria, 1997. p. 2.
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alimentos, calcados, vestuarios para 12 filhos e os sobrinhos, filhos de
Vicente, e nada fago [...]*

Nesse trecho, como € a ténica em toda a narrativa que constréi, Florina ressalta o
trabalho que realizava, nesse caso, na Farméacia. No inicio das atividades da empresa, Jodo da
Fontoura e a esposa elaboravam os medicamentos, ela atendia aos clientes juntamente com
uma cunhada. Desse modo, € possivel afirmar que a Farméacia tem origem como uma empresa
familiar e manteve-se gerida e administrada pela familia.

Sobre a motivacédo para a existéncia da farmacia, Florina da Silva e Souza afirmou
que

Nossos esforgos prestados a favor da homeopatia, junto aos deveres de bem
servir na distribuicdo legitima e pura da homeopatia, acessivel aos pobres e
necessitados, distribuindo sem distin¢do, gratuitamente, aquéles que ndo
podem comprar tém sido continuo®®.

Observa-se, nesse excerto, que a pratica da homeopatia, para a farméacia e seus
gestores, estava vinculada a uma perspectiva caritativa.

A Farmécia Homeopética Cruz Vermelha, independentemente das motivacoes
pelas quais foi criada, teve que se adequar a legislacdo vigente e sofreu consideraveis
transformacdes ao longo de seu periodo de funcionamento que, cabe ressaltar, continua até o
presente. Nesse sentido, é extremamente rica a analise do Livro de Registro do Receituario da
Farmécia, aberto por Jodo da Fontoura e Souza em 1934 e encerrado em 1941, com 0s
respectivos selos de impostos e carimbo de autorizacdo de manipulacdo de substancias
toxicas. Esse livro é o mais antigo encontrado no acervo familiar no que diz respeito ao
registro das atividades da Farmacia®’.

O Livro de Registro do Receituario deveria ser obrigatoriamente preenchido pelas
farmacias, em cumprimento do artigo 41, do Capitulo 111 — Das receitas e do receituario, do

ja citado Decreto n° 20.377, que estabelece:

Art. 41. O farmaceutico antes de aviar a receita deverd transcrevé-la
literalmente no livro proprio, inclusive nome e residencia do paciente, do
profissional, idade do paciente, quando constar da receita, e a data em que
esta foi feita.

15 1bid., 1997, p.2.

16 SOUZA, Florina da Silva e. Farmdcia Homeopatica “Cruz Vermelha: dados historicos de nossa atividade
durante 40 anos. Santa Maria, RS, 1966. Acervo da Farmacia Homeopética Cruz Vermelha.

17 FARMACIA HOMEOPATICA CRUZ VERMELHA. Livro de registro de receituario (1934-1941). Santa
Maria, RS, [entre 1934 e 1941]. Acervo da Farmécia Homeopatica Cruz Vermelha.
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§ 1° Quando na receita estiver incluida substancia ativa, o farmaceutico a
assinaré antes de devolvé-la, juntamente com a medicagéo, ao cliente, ou de
arquiva-la, nos casos determinados.

§ 2° Sera valida a assinatura do auxiliar da farmacia que for farmaceutico
legalmente habilitado?®.

Dessa forma, o referido livro aporta uma série de informagfes sobre o tipo de
medicamentos produzidos pela Farméacia, 0 médico que 0s prescreveu e os clientes atendidos.
O Livro de Registro de Receituario da Farmacia Homeopética Cruz Vermelha tinha os
seguintes campos: nimero; nome e residéncia do cliente; prescri¢cdes; médico; assinatura do
manipulador e preco. Como apenas ha um campo correspondente para data, na parte superior
de cada pagina, ocupava-se uma linha de registros para colocar as novas datas.

De modo geral, ao longo do periodo em tela, o preenchimento do livro foi
realizado de forma irregular, com falta de informac6es em alguns registros. Em pouquissimas
entradas esta presente a informacéao sobre a residéncia do paciente, que aparece como um dos
itens do livro e era exigida pela legislacdo. Quanto ao nome dos pacientes, diversos registros
sdo realizados de forma abreviada ou apenas com a indicacao do primeiro nome.

E possivel verificar, através do campo preco, que boa parte dos produtos era
comercializada. Muitos registros ndo trazem informagéo de preco, o que ndo permite afirmar
que tenham sido fornecidos gratuitamente. Alguns registros apresentam a inscrigdo “gratis”.
No entanto, ndo € correto afirmar que os registros em que ndo ha nenhum valor expresso
necessariamente tenham sido fornecidos gratuitamente.

A grande maioria dos registros pode ser atribuida ao médico homeopata Olegério
da Costa Maya. Em diversas paginas, 0 nome desse médico aparece no primeiro registro e o
restante da coluna é deixado em branco, o que igualmente ocorre nas paginas seguintes,
indicando, provavelmente, que o restante de (das?) receitas também foi fornecido por ele. No
entanto, € pertinente destacar o fato de que ndo ha, nesse livro, mencéao a receitas fornecidas
por médiuns receitistas, pratica que ocorria na Farmacia (WEBER; SILVA, 2012; GIRARDI,
2017). Possivelmente, a omissdo no preenchimento do item médico em alguns registros esteja
relacionada a esse fator.

Olegério da Costa Maya foi um médico homeopata que veio do Rio de Janeiro,
teve contato com Jodo da Fontoura e Souza nos Correios, onde trabalhava como telegrafista e,

em 1925, apresentou-lhe a homeopatia, motivando-o a abrir uma farméacia homeopética. A

18 BRASIL. Decreto n. 20.377, de 8 de setembro de 1931. Aprova a regulamentagio do exercicio da profissdo
farmacéutica no Brasil. Diario Oficial da RepUblica Federativa do Brasil. Rio de Janeiro, 1931.
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empresa foi fundada em 1926, inicialmente por Jodo da Fontoura e Souza e seu sogro Alfredo
Luiz da Silva, que deixou a sociedade em 1928 (GIRARDI, 2017). No periodo abarcado
pelo livro aqui analisado, a maior parte das receitas atendidas pela Farmécia Cruz Vermelha
foi expedida por Maya.

O livro, apesar de ter sido aberto em 1934, em Porto Alegre (RS), teve seu
primeiro registro no ano de 1935%. As péginas estdo rubricadas e assinadas por um
funcionério da Direc¢do de Hygiene do Estado. N&o h& nenhum tipo de carimbo ou assinatura
que indique revisao do livro posterior a realizacdo dos registros. Portanto, apenas pela leitura
do material, ndo é possivel afirmar que ele tenha sido fiscalizado pelas autoridades
competentes durante ou apds o seu preenchimento. Foram realizados 9428 registros no
periodo de vigéncia desse livro, com maior incidéncia de entradas nos anos de 1936, 1937 e
1938, e nenhum registro em 1934 e 1940.

Quadro 1 - Registros por ano no Livro de Receituario da Farméacia Cruz Vermelha (1934-
1941)

Ano Intervalo dos registros
1934 -

1935 1a822

1936 823 a 3227

1937 3228 2 6198

1938 6199 a 8463

1939 8463 a 9419

1940 -

1941 9420 a 9428

Fonte: Elaborado pelo autor.

Entre os registros de n° 1 e de n° 515, que vao do dia 1° de setembro de 1935 até 3

de dezembro de 1935, todas as receitas aviadas foram prescritas pelo médico Olegario Maya,

19 SOUZA, Florina da Silva e. Periodos de “uma existéncia”comecada no ano de 1902. Santa Maria, RS, [19--]
Manuscrito. Acervo da Farmécia Homeopética Cruz Vermelha; DIAS, Nilza Souza. Biografia de Florina da
Silva e Souza (Dona Nené) (16 de junho de 1902-28 de abril de 1971): Patrona da Escola de Primeiro Grau
Incompleto “Florina da Silva e Souza”. Santa Maria: Sociedade Beneficente de Protecdo e Amparo a Crianca-
Educandério leda Maria, 1997.

20 FARMACIA HOMEOPATICA CRUZ VERMELHA. Livro de registro de receituario (1934-1941). Santa
Maria, RS, [entre 1934 e 1941]. Acervo da Farmécia Homeopatica Cruz Vermelha.
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expressamente escrito em cada registro, ou apenas no primeiro registro de cada pagina. O
Registro de n° 516 diz respeito a uma receita que foi fornecida por um médico de nome Dr.
Vargas, sobre o qual ndo foram encontradas informagdes. O produto solicitado nessa receita
foi bicarbonato de sédio, da marca Carlo Erba, empresa farmacéutica italiana. Ou seja,
tratava-se de um produto industrial, ndo produzido pela propria Farmacia. No entanto, a
maioria das receitas indica o uso de formulas homeopaticas.

Um elemento relevante que se desprende da leitura dos registros diz respeito ao
tipo de homeopatia indicada pelos médicos, sobretudo por Olegdrio Maya. A maioria das
receitas indica o uso de duas ou mais substancias, o que aponta para a aplicacdo de
homeopatia pluralista ou alternista??.

Entre os registros de n® 517 e n® 1452, no ano de 1936, novamente ndo ha mencéo
a outros medicos, apenas a Olegario Maya. O registro de n° 1453, no qual sdo receitadas duas
formulagbes homeopaticas de leitura ilegivel??, foram prescritas pelo Dr. Jorge (sem
especificar o sobrenome) e pelo Dr. Ney Azambuja?®. Posteriormente, apenas o registro n°
1906 foi prescrito por outro médico, o Dr. Amaral®*, Nos registros n® 2238 e n° 2999, a receita
foi indicada pelo Dr. Martinez, os registros n°® 2752 e n® 2766 correspondem ao Dr. Andrade e
0 registro n° 2895, ao Dr. Wedeshake?.

No ano de 1937, que comecou a ser registrado no livro a partir da pagina 197,
continua a predominar receitas assinadas pelo médico Olegario Maya. Apenas no registro de
n® 3128 aparece uma receita do Dr. Martinez. A partir do registro seguinte, que esta rasurado,
ocorreu uma mudanca na numeragdo, com um salto para o n° 3320, por razéo ignorada.
Algumas receitas, fornecidas no ano de 1937, foram assinadas pelo Dr. Andrade. A receita n°
3474 foi assinada pelo médico Antonio Victor de Menna Barreto.

O registro n® 9419 foi o Gltimo de 1939, datado de 2 de outubro. Nos meses entre
agosto e outubro ocorreram apenas oito registros. O registro n° 9420 foi realizado no dia 2 de

21 Consiste na alternancia entre doses de medicamentos homeopaticos diferentes, para abarcar a totalidade de
sintomas do paciente (CRFSP, 2019).

22 E possivel constatar que se trata de duas formulagbes homeopaticas porque sio identificaveis os graus de
diluicdo das formulas.

23 Ney Ramos de Azambuja (1889-1954) foi um médico homeopata, nascido na cidade de Pelotas (RS), formado
no Rio de Janeiro e com trajetdria profissional na cidade de Bagé (RS).

24 possivelmente, trate-se do médico Severo Evaristo do Amaral, pertencente ao niicleo formador da Sociedade
de Medicina de Santa Maria e da Faculdade de Farmécia, da qual foi vice-diretor entre a sua fundagdo e o0 ano de
1944, e também foi capitdo médico do Servico de Salde e Veterinaria da Brigada Militar. Ver: ALMANAK
LAEMERTH. Almanak Laemerth: Almanaque administrativo, mercantil e industrial do Rio de Janeiro. Rio de
Janeiro: Almanak Laemerth, 1911. Disponivel em: http://memoria.bn.br/hdb/periodico.aspx. Acesso em: 11 set.
2018.

%5 N&o foram encontradas informagdes sobre os médicos Andrade e Wedeshake.
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fevereiro de 1941, ou seja, com um intervalo de um ano e quatro meses entre esse registro e o
anterior. Nao ha, na documentacdo encontrada, ou naquela ja analisada por Girardi (2017)
sobre a trajetdria da familia Silva e Souza, nenhuma informacdo que ateste o fechamento da
farmécia durante esse periodo. No ano de 1941, foram realizados apenas oito registros,
prescritos pelo Dr. Amaral (registros n° 9422 e 9427), David Castro?®, de Porto Alegre (n°
9420), Dr. Ernesto Angioli, do Rio de Janeiro (n° 9421), e Dr. Patricio (n° 9423, 9426, 9428 e
9429)?" omitindo-se 0s registros de n° 9424 e 9425.

O livro de registros ndo € explicito em relacdo a vinculagdo entre homeopatia e
espiritismo, dada a finalidade a que esse livro se destinava, que era a de permitir o controle,
por parte da autoridade publica, dos medicamentos manipulados e vendidos pela Farmacia.
Também ¢é necessario considerar a possibilidade de enquadramento da prescricdo de
receituario mediunico como exercicio ilegal da medicina, como previsto pelo Cédigo Penal de
1890, vigente naquela época. Cabe destacar que a pratica do espiritismo e homeopatia poderia
ser penalizada conforme a legislacéo.

O funcionamento da farmacia, conforme os escritos de Souza [19--], em seus
primeiros anos, era caseiro, pois funcionava na residéncia familiar e era administrada e
atendida pelos membros da familia. Nesse sentido, a leitura e analise desse livro permitem
outros desdobramentos de pesquisa, como o estabelecimento das redes de relacdo instituidas
entre os homeopatas na cidade de Santa Maria/RS, uma analise mais especifica sobre os tipos

de medicamentos produzidos e comercializados na farmécia, entre outras possibilidades.

Considerac0es finais

A discussdo sobre a interacdo entre espiritismo e homeopatia ainda ndo esta
concluida. O uso da terapéutica homeopatica por parte de espiritas é recorrente e foi abordada
pela historiografia em diversos trabalhos. Neste artigo, buscou-se voltar a andlise para a
estrutura e funcionamento de uma farmécia homeopatica, cujos proprietarios tinham notoria
vinculagdo com o espiritismo. A familia Souza e Silva, responsavel pela farméacia, foi um
grupo de pessoas que fundaram diversas das institui¢cGes espiritas na cidade de Santa Maria,

fornecendo medicacdo homeopaética.

% Provavelmente, trata-se do médico David Castro, homeopata nascido em Pernambuco e com destacada
atuacdo no Rio Grande do Sul, onde fundou a Liga Homeopética do Estado, em 1941. Como Diretor de
Propaganda dessa entidade, proferiu diversos discursos em defesa da homeopatia, analisados por Weber (2011).
27 Sobre os demais médicos, nédo foi encontrada informagéo.
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A criacdo da farméacia foi motivada pela auséncia de um local especifico para a
producdo e venda de medicamentos homeopaticos na cidade até aquele momento, apontada
por Olegério Maya, 0 médico que apresentou a homeopatia a Jodo da Fontoura e Souza. No
periodo abarcado pelo livro de registros, observou-se que a maioria das receitas foi prescrita
por esse médico. Esse fato se deve a relacdo estabelecida entre Maya e a familia Silva e
Souza, e a reduzida oferta de medicamentos homeopaticos na cidade, naquele periodo. Eram
poucos, também, os médicos que adotavam a homeopatia.

Nos escritos da familia, € possivel constatar que a prética do espiritismo e a
adesdo da homeopatia como pratica terapéutica estdo vinculadas, seja através da prescricdo de
receitudrios mediunicos, seja pelo atendimento a pessoas necessitadas, de forma gratuita, o
que estava vinculado ao ideal espirita de caridade.

O livro de registros de 1934 a 1941, no entanto, ndo permite visualizar essa
préatica do ponto de vista formal. E pertinente considerar que se trata de uma documentacio
produzida com o fim especifico, que é o de permitir o controle, por parte das autoridades
sanitarias, dos medicamentos produzidos naquele local. O livro cumpre, nesse sentido, o
protocolo previsto pelo Decreto n® 20.377/1931, que regulamentou o exercicio da profissdo
farmacéutica no pais. E compreensivel, nesse contexto, que o preenchimento do livro
buscasse evitar a exposi¢cdo de questdes vulneraveis do ponto de vista legal. Esse é um ponto
importante porque a farméacia poderia ter problemas para se manter em funcionamento, caso o
vinculo com o espiritismo fosse declarado explicitamente. Pelas normativas legais, nédo
poderiam ser fornecidos medicamentos homeopaticos por médiuns espiritas.

Essas questdes sdo todas muito sensiveis ao movimento espirita como um todo,
gue adotou a estratégia de se apresentar como religido e afastar-se de quaisquer conflitos com
0s médicos desde a passagem para o século XX (GIUMBELLI, 1997; ARRIBAS, 2008). O
movimento preocupou-se em ser uma pratica religiosa e ndo ser enquadrado como “exercicio
ilegal da medicina”. O vinculo que percebemos entre as atividades da farmécia e as
instituicbes espiritas na cidade esta relacionado as informagdes do grupo familiar, que
também evita expor-se pelas dificuldades a que pode ser submetido. Ainda ha um forte
preconceito entre 0 que 0s espiritas praticam e como isso pode ser analisado pelas ciéncias
sociais. Nosso papel aqui é procurar dar visibilidade a esses movimentos, mas tendo o
cuidado de ndo expor situacoes que dificultam a realizacdo das atividades desses praticantes.

Todos esses elementos sdo marcas significativas na sociedade brasileira, ou seja,

uma mescla entre tradicfes que possuem origens diferentes, mas que se aproximaram por
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circunstancias histéricas especificas, baseadas em religides e religiosidades que séo vividas
transversalmente, como o espiritismo, o catolicismo e a umbanda. Essas tradicdes formam
uma sociedade marcada pela diversidade de préticas. Essa sociedade é importante de ser

preservada como diversa e plural.
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